BLtOGOStAWIONA HANNA CHRZANOWSKA

Hanna Chrzanowska (1902-1973) to pierwsza btogostawiona Kosciota katolickiego urodzona w
Warszawie. Jest wcigz stosunkowo mato znana, a jest postacig fascynujgca. Pochodzita z bardzo zamoznej
rodziny — jej dziadek byt fabrykantem, ojciec profesorem literatury i krewnym Sienkiewicza, ciotka
ufundowata jeden z warszawskich szpitali. Mimo takiego pochodzenia Hanna wybrata skromny zawdéd
pielegniarki. Jednak i w tym zawodzie dokonata bardzo wiele. Stata sie jedng z czotowych reformatorek
polskiego pielegniarstwa, m.in. inicjowata zaktadanie w szkotach gabinetéw pielegniarskich. Niezwykle
ofiarnie zaangazowata sie w opieke nad samotnymi chorymi przebywajgcymi w domach, organizowata
w krakowskich parafiach zespoty opiekuncze i rekolekcje dla chorych. Blisko wspétpracowata z ksiedzem,
a potem biskupem Karolem Woijtytg. Pozostajgc osobg Swieckg, zostata benedyktyriskg oblatkg. Chorym
poswiecita cate swe zycie. W 2018 roku papiez Franciszek ogtosit jg btogostawiong. Jest patronka
pielegniarstwa, patronkg kilkunastu szkét i instytucji, napisano o niej juz kilkanascie ksigzek. Jej relikwie
znajdujg sie w kilkunastu krajach $wiata, a w Polsce — w dziesigtkach kosciotéw, szpitali i placdwek
opiekunczych. Warto z tg postacig zapoznac takze dzieci i mtodziez.

Proponowane lekcje o bt. Hannie Chrzanowskiej sg skorelowane z doradztwem zawodowym i mogg stac
sie inspiracjg do zaprezentowania zawodu pielegniarki. Na padlecie pod adresem:
https://pl.padlet.com/katechezasamuel/yorwqu02wjazykfn zostaty zgromadzone materiaty oraz filmy,
ktére nie tylko sg Zrodtem zebranych w jednym miejscu informacji o btogostawionej, lecz takze stanowig
materiat do wykorzystania podczas zaje¢ lekcyjnych. Gotowe do wydruku karty pracy, krzyzdwki,
wykreslanki pomoga w przeprowadzeniu lekcji z dzie¢mi i mtodziezg zaréwno w szkole podstawowej, jak
i Sredniej. Mamy nadzieje, ze stang sie one takze inspiracjg do stworzenia nowych dokumentéw i
podzielenia sie swoimi pomystami na forum ze wszystkimi katechetami. W tym celu na padlecie zostata
réwniez stworzona kolumna ,Publikacje katechetow”. Propozycje kart pracy i innych materiatéw wokot
bt. Hanny Chrzanowskiej mozna przesta¢ pod adresem: katecheza.samuel@gmail.com. Ponizej znajduja
sie konspekty z propozycjami zastosowania zamieszczonych na padlecie kart pracy podczas zajec
lekcyjnych na poszczegdlnych poziomach edukacyjnych.

Poziom: edukacja wczesnoszkolna | - i
O Hani, ktora pielegniarkg chciata by¢!
Cel lekcji — wymagania ogdlne:
- zapoznanie z zyciem bt. Hanny Chrzanowskie;j;
- ukazanie dzieciom, jak réznymi drogami Pan Bog prowadzi nas do swietosci;
- wychowanie dzieci zycia w przyjazni i relacji ze swietymi.
Uczen:
- opowiada o najwazniejszych wydarzeniach z zycia Hani Chrzanowskiej;
- wie, na czym polega praca pielegniarki.
Formy pracy: zbiorowa, indywidualna.

Metody pracy: ogladanie filmiku, wykonanie rysunku, rozmowa kierowana, wykreslanka.

Srodki dydaktyczne: zdjecie Hanny Chrzanowskiej, kolorowanka, internet, komputer, rzutnik
multimedialny, filmik — Jak narysowac pielegniarke?, mapa Polski.


https://pl.padlet.com/katechezasamuel/yorwqu02wjazykfn
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Wprowadzenie: Uczniowie rysujg pielegniarke wedtug instrukcji — wykorzystanie filmu z YouTube:
https://www.youtube.com/watch?v=vlwg-J7a8vo (dostep 4 czerwca 2022 r.).

Katecheta rozmawia z uczniami o zawodzie pielegniarki — czym sie zajmuje, na czym polega praca pani
pielegniarki.

Rozwiniecie. Nauczyciel rozdaje dzieciom kolorowanke, wyswietla zdjecie bt. Hanny Chrzanowskiej i
opowiada o jej zyciu. Ukazuje uczniom, w jaki sposdb stata sie pielegniarky. Zwraca uwage, ze bycie
pielegniarka byto wielkim pragnieniem jej serca, a wykonywany zawdd stat sie pasja w jej zyciu.
Katecheta moze na mapie pokazaé uczniom miejsca zwigzane z Hanig: Warszawe, Wigzowne, Krakow .
Kiedy katecheta opowiada, uczniowie mogg kolorowa¢ obrazek. Obrazek do pokolorowania znajduje sie
na padlecie w kolumnie , Edukacja wczesnoszkolna”.

Pogtebienie. Uczniowie pracujg z wykreslanka. Zaznaczajg hasta, dzieki ktérym utrwalajg sobie pojecia i
stowa zwigzane z bt. Hanng Chrzanowska. Wykorzystujgc stowa z wykreslanki, opowiadajg czego sie
dowiedzieli na dzisiejszej lekcji na temat btogostawionej Hanny Chrzanowskie;.

Podsumowanie. Nauczyciel prowadzi modlitwe, dzieci po kazdym wezwaniu powtarzajg ,mdd! sie za
nami”,

Btogostawiona Hanno mddl sie za nami bysmy:

- potrdfili kochac¢ Pana Boga - mddl sie za nami;

- chetnie sie uczyli— mddl sie za nami;

- byli wierni Panu Bogu — mddl sie za nami;

- potrdfili by¢ cierpliwi — mddl sie za nami;

- nie lekali sie podejmowac trudnych zadan w naszym zyciu — maodl sie za nami;

- potrdfili okazywac wdziecznos¢ Panu Bogu — mdédl sie za nami.

Poziom: klasa Il - IV
Wierze w swietych obcowanie — bt. Hanno Chrzanowska, maédl sie za nami

Cel lekcji — wymagania ogodine:

- zapoznanie z zyciem bt. Hanny Chrzanowskiej;

- zainteresowanie postacig bt. Hanny Chrzanowskiej;

- ukazanie dzieciom, jak réznymi drogami Pan Bég prowadzi nas do swietosci;
- wychowanie dzieci zycia w przyjazni i relacji ze swietymi.

Uczen:

- opowiada o najwazniejszych wydarzeniach z zycia Hani Chrzanowskiej;

- rozumie pojecie ,,Swietych obcowanie”;

- samodzielnie wypetnia karte pracy dotyczacg btogostawionej Hanny Chrzanowskiej;
- wie, co oznacza stowo ,beatyfikacja”;

- uczen rozumie pojecia ,,ORA et LABORA”;

Formy pracy: zbiorowa, indywidualna.
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Metody pracy: stuchanie piosenki Magdy Aniof ,,To dla mnie i dla Ciebie Swieci oredujg w niebie”,
rozmowa kierowana, praca z mapg, wykreslanka, krzyzéwka.


https://www.youtube.com/watch?v=vlwg-J7a8vo

Srodki dydaktyczne: zdjecia Hanny Chrzanowskiej, internet, komputer, rzutnik multimedialny, mapa.

Wprowadzenie. Uczniowie stuchajg piosenki Magdy Aniot ,To dla mnie i dla Ciebie swieci oredujg w
niebie”. W czasie stuchania wypisujg imiona swietych, ktdérzy zostali wymienieni w tekscie piosenki.
Nastepnie dzieci zapisujg imiona Swietych, ktérych znaja. Po skonczeniu tego zadania katecheta
rozmawia z uczniami o swietych, ktdrzy zyli kiedys$ na ziemi, a dzi$ za nami oredujg w niebie — wstawiajg
sie za nami. Mozemy z nimi sie przyjaznié, prosic ich o wsparcie, uczy¢ sie od nich drég wiary. W czasie tej
rozmowy katecheta wyjasnia rowniez, w jaki sposdb Pan Bdg prowadzi nas drogami swietosci i jak mozna
zostac swietym. Po krotkim wprowadzeniu podaje temat oraz cele lekgji.

Rozwiniecie. Nauczyciel opowiada historie zycia Hanny Chrzanowskiej, zwracajgc uwage na informacje,
ktore majg znalez¢ sie w karcie pracy: imiona rodzicéw Hani i jej brata, miejsca zamieszkania, wazne daty
z jej zycia, ukazanie zycia duchowego Hanny, opierajgcego sie na duchowosci ORA et LABORA.
Opowiadajac o zyciu bt. Hanny Chrzanowskiej, katecheta postuguje sie mapa.

Pogtebienie. Uczniowie otrzymujg karte pracy i uzupetniajg jg informacjami dotyczacymi zycia Hanny.
Zaznaczajg na mapie miasta zwigzane z zyciem bf. Hanny Chrzanowskiej. W tym celu katecheta wyswietla
mapy. Pokazuje uczniom na mapie Warszawe, Wigzowne, Krakow i opowiada, jakie wydarzenia z jej zycia
zwigzane sg z tym miejscami. Karta pracy gotowa do wydruku znajduje sie na padlecie.

Podsumowanie. Hania jak kazdy z nas wychowywata sie w rodzinie. Byta zwykig dziewczyng idaca za
gtosem serca. Bardzo chciata zostac pielegniarkg i to pragnienie zrealizowata. W tym pragnieniu byto
zapisane jej powotanie. Zrealizowata je, stuzgc ludziom chorym z mitoscig. W nich widziata Pana Jezusa.
Rozwijata sie w zawodzie tak, by czynic to jak najlepiej, na Bozg chwate.

Modlitwa. Zapraszamy uczniéw do modlitwy. Swieci oreduja, czyli modl3 sie za nas, wypraszaja nam taski
u Pana Boga i chcg nam pomagac na ziemi kroczyé Bozymi drogami. W modlitwie poprosimy, aby
btogostawiona Hanna wstawiata sie za nami u Pana Boga. Zapraszamy dzieci do wtaczenia sie w
modlitwe. Dzieci wypowiadajg swoje prosby. Po kazdym wezwaniu odpowiadamy: mdd| sie za nami.

Poziom: klasa V - VI
O pannie Hannie Chrzanowskiej, ktora lekarzem nie chciata by¢!

Cel lekcji — wymagania ogdlne:
- zapoznanie z zyciem bt. Hanny Chrzanowskiej;
- wychowanie do szacunku dla zawodu pielegniarki.

Uczen:

- opowiada o najwazniejszych wydarzeniach z zycia Hani Chrzanowskiej;

- potrafi rozwigzaé krzyzéwke;

- sporzadza notatke wizualng;

- wykonuje wiasne zadania online: testy, anagramy i inne ¢wiczenia o btogostawionej;
- przeprowadza ankiete.

Formy pracy: zbiorowa, indywidualna.



Metody pracy: podajgca — opowiadanie, praca przy wykorzystaniu Internetu, plastyczna, mapa mysli,
notatka wizualna, praca na platfomie word wall.

Srodki dydaktyczne: zdjecia Hanny Chrzanowskiej, internet, komputer, rzutnik multimedialny, mapa
Polski, krzyzowka, wykreslanka.

Woprowadzenie. Uczniowie otrzymujg tekst lub wyswietlamy cytat na tablicy. Sg to stowa zapisane pod
koniec zycia przez bohaterke, o ktorej bedziemy mowic¢ podczas lekcji.: , Rysopis: Geba niegdys piekna.
Wtosy niegdys blond. Wyksztatcenie: nizsze. Zawdd: postugaczka oraz posredniczka od wszystkiego.
Charakter: pogodny skqpiec i dusigrosz”. Kim byta nasza bohaterka i jaki zawdd wykonywata? Zapisujemy
propozycje uczniéw na tablicy, do momentu kiedy pojawi sie stowo PIELEGNIARKA (wczes$niej na lekcji
staramy sie nie uzy¢ tego stowa).

Rozwiniecie. Przedstawiamy zycie Hanny Chrzanowskiej, a uczniowie w tym czasie wykonujg mape mysli
lub notatke wizualng (jesli majg doswiadczenie pracy z notatkg wizualng). Pokazujemy uczniom, w jaki
sposéb zrodzita sie jej mitos¢ do ludzi chorych, pracy, zawodu; oraz jak wygladata droga Hanny do
pielegniarstwa. Uczniowie otrzymujg czas na uzupetnienie swoich notatek. Dajemy im mozliwo$é
skorzystania ze smartfona. Jesli lekcja odbywa sie w sali informatycznej, moga skorzystaé z internetu, aby
uzupetni¢ swoje notatki. Prezentacja owocéw pracy na forum klasy. Uczniowie wymieniajg sie notatkami
i na podstawie notatki kolegi lub kolezanki kilku uczniéw opowiada o zyciu bt. Hanny Chrzanowskie;.

Podsumowanie. Uczniowie otrzymujg krzyzowke, ktdrg rozwigzuja. Jesli jest mozliwos¢ przeprowadzenia
lekcji w sali informatycznej, uczniowie na PLATFORMIE WORD WALL wybierajg szablon i tworzg wtasne
zadania zwigzane z bt. Hanng Chrzanowska.

Zakonczenie. Proponujemy uczniom jako prace domowg przeprowadzenie ankiety wsréd 10 oséb.

1) Jaki jest Pana/Pani najbardziej ulubiony $wiety? Prosze podac 3 osoby.

2) Czy jest Pani/Panu znana postac¢ bt. Hanny Chrzanowskiej?

Czas na przeprowadzenie ankiety — tydzied. Uczniowie prezentujg owoce swojej pracy na forum klasy.
Dzieki ankietom stworzy sie tzw. RANKING najbardziej popularnych swietych. Ankieta pokaze nam, na ile
bt. Hanna Chrzanowska jest znana wsrdod ankietowanych. Na koniec lekcji katecheta modli sie z uczniami
w intencji pielegniarek. Dziekujemy za ich prace, cierpliwos¢, ofiarnos¢. Prosimy o sity, odwage, szacunek,
wdziecznosé.

Poziom: klasa VIl = VIII
Kobieta pasji, czyli o pewnej Hannie — wzorze swietosci

Cele lekcji — wymagania ogodlne:

- zrozumienie, czym jest powotanie cztowieka;

- wychowanie do autorefleksji nad wtasnym zyciem i powotaniem;
- ksztattowanie postawy szukania dobra w sobie i innych;

- odkrywanie bogactwa réznych form modlitwy.

Uczen:

- podaje definicje litanii i wymienia znane mu litanie;

- opowiada o zyciu bt. Hanny Chrzanowskie;j;

- potrafi nazwaé dobro, ktére jest w nim;

- dokonuje autorefleksji nad swoim postepowaniem;

- inspiruje sie postawg bt. Hanny Chrzanowskiej w rozwijaniu i podgzaniu drogg dobra.



Formy pracy: praca indywidualna, zbiorowa, grupowa.

Metody pracy: praca z litanig, rozmowa kierowana, prezentacja multimedialna, praca ze smartfonem,
praca w grupach, modlitwa.

Srodki dydaktyczne: kartki z litaniami, komputer, rzutnik multimedialny, prezentacja , Litanie”, telefon
komorkowy.

Wprowadzenie do tematu: nauczyciel rozmawia z uczniami na temat modlitwy litanii. Uczniowie podajg
definicje litanii, opisujg jej strukture oraz wymieniajg jak najwiecej znanych sobie tytutéw litanii. Na
padlecie dla katechety w zaktadce , Aktywnosci dla klas IV=VIII” znajduje sie prezentacja, ktéra moze
stanowi¢ pomoc do wprowadzenia w tematyke lekcji.

Rozwiniecie. Uczniowie poznajg zyciorys bt. Hanny Chrzanowskiej. Otrzymuja ulotke zamieszczong na
padlecie. Wspdlnie czytajg tekst. Nastepnie pracujg w grupach, tworzac litanie do bt. Hanny
Chrzanowskiej.

Praca w grupach. Uczniowie otrzymuja dwie przyktadowe litanie, ktdre zostaty umieszczone na padlecie
dla katechety w zaktadce ,, Aktywnosci dla klas IV-VIII”. Mogg réwniez korzystac ze smartfonéw, aby
przejrzec teksty litanii do konkretnych swietych. Nastepnie pracujg w grupach, piszagc wtasng litanie do
bt. Hanny Chrzanowskiej. Owoce swoje pracy prezentujg na forum klasy.

Pogtebienie. Uczniowie pracujg w parach, odpowiadajgc na pytania: Co dzis inni mogliby powiedziec¢ o
mnie? Jakie ja mam dary, talenty? Co ty mozesz powiedzie¢ dobrego o swoim koledze, kolezance?
Nastepnie w zeszytach zapisujg 10 zdan ich opisujgcych (5 wtasnych i 5 ustyszanych od kolegi lub
kolezanki)

Podsumowanie. W kazdym z nas jest DOBRO, o ktdre trzeba dbad i ktére warto rozwijac. Jesli nie dbam o
to dobro, zaniedbuje je, to przestaje by¢ podobny do Stwércy i schodze z drogi Swietosci, na ktérg
zaprasza mnie Pan Bog. Pierwsze i najwazniejsze powofanie kazdego z nas to powotanie do Swietosci,
ktore realizuje sie na réznych drogach naszego zycia. U bt. Hanny zrealizowato sie ona na drodze stuzby
pielegniarskiej. Nie kazda pielegniarka jest swieta, ale kazda pielegniarka moze stac sie Swietg z pomocg i
taska Bozg, jesli tylko tego zapragnie i na to sie zdecyduje. Bég udziela swojej faski kazdemu. Pragnie nas
prowadzi¢ na szczyty S$wietosci. Chce nam towarzyszy¢ i pomagaé¢ w trudnych momentach,
przeprowadzaé przez to, co tutaj na ziemi jest naszym cierpieniem, tak by stawato sie cierpieniem
zbawczym. Niech bt. Hanna bedzie dla nas inspiracjg na drogach poszukiwania wtasnego powotania,
realizacji pragnien, ktére sg w naszym sercu, bySmy realizujgc DOBRO, ktdre jest w naszych sercach,
mogli by¢ btogostawionymi, czyli szczesliwymi.

Zakonczenie. Uczniowie jako prace domowag piszg w zeszytach wtasng notatke ,Hanna Chrzanowska —
kobieta z pasjg i wizjg”. Notatka moze by¢ sporzgdzona w formie wizualnej.

Poziom: liceum
Proces beatyfikacyjny pielegniarki Hanny Chrzanowskie;j -

DOWODY SWIETOSCI ZNALEZIONE !

Cel lekcji — wymagania ogodine:



- ukazanie etapdéw procesu beatyfikacyjnego;
- zapoznanie z osobg bt. Hanny Chrzanowskiej;
- zainteresowanie postacig bt. Hanny Chrzanowskie;j.

Uczen:

- wymienia etapy procesu beatyfikacyjnego;

- zna wazne wydarzenia z zycia bt. Hanny Chrzanowskiej;

- potrafi uzasadni¢, dlaczego Hanna Chrzanowska zostata beatyfikowana.

Formy pracy: zbiorowa, grupowa, indywidualna.
Metody pracy: burza mdézgow, podajgca — praca z artykutem.

Srodki dydaktyczne: tablica, mazaki, artykut, telefony komérkowe.

Wprowadzenie. Piszemy na tablicy stowo BEATYFIKACJA i rozmawiamy z uczniami o procesie
beatyfikacyjnym. Sprawdzamy, co na ten temat wiedzg. Prosimy ucznidw, by zastanowili sie, ile oséb
musi zosta¢ zaangazowanych w proces beatyfikacyjny. Jak diugo trwa proces beatyfikacyjny? Co jest
potrzebne, zeby odbyta sie beatyfikacja? Zapisujemy na tablicy propozycje uczniéw w kolumnie ,TAK
MYSLE”.

Rozwiniecie. Uczniowie pracujg w grupach, aby zobaczy¢ jak wyglada proces beatyfikacyjny. Otrzymuja
artykut ,,Hanna Chrzanowska — historia procesu beatyfikacyjnego” Zrédto: por.
https://m.niedziela.pl/artykul/35208/Hanna-Chrzanowska-%E2%80%93-historia-procesu. (dostep 14

czerwca 2022 r. )

Na jego podstawie odpowiadajg na pytanie Jak wyglgda droga do beatyfikacji osoby zmartej? Wypisuja
kolejne etapy drogi prowadzgcej do beatyfikacji (rozpoczynajac od etapu: KANDYDATKA do tytutu
BLOGOStAWIONY). Odpowiadajg na kilka pytan: ile oséb musi zosta¢ zaangazowanych w proces
beatyfikacyjny, jak dtugo trwa droga od bycia KANDYDATEM do ostatniego etapu procesu, co jest
konieczne, by kandydat zostat ogtoszony btogostawionym. Owoce pracy poszczegdlne grupy prezentujg
na forum klasy. Na tablicy w kolumnie ,TAK JEST” zapisujemy dane. Dzieki tabelce uczniowie bedg mogli
porownadé: jaka byta ich wiedza i wyobrazenie na temat procesu beatyfikacyjnego, a jak to wyglagda w
rzeczywistosci.

Artykut do pracy w grupach znajduje sie na padlecie w zaktadce ,,Materiaty dla Liceum”,

Pogtebienie. Uczniowie dalej pracujg w grupie, wypisujac z artykutu wszystkie informacje, ktére méwig o
zyciu bt. Hanny Chrzanowskiej. Nastepnie korzystajgc z INTERNETU i strony WIRTUALNE MUZEUM
PIELEGNIARSTWA POLSKIEGO: http://www.wmpp.org.pl/pl/ szukajg informacji o btogostawionej, ktére ich
zaskakujg, inspirujg i przekonujg o swietosci tej kobiety.

Zakonczenie. W ramach pracy domowej uczniowie piszg w domu artykut o Hannie Chrzanowskiej, w
ktéorym ukazg, co z jej zycia jest dla nich wazne. W jaki sposdb jej zyciorys do nich przemawia? Jakie
wartosci im przekazuje?
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